
 

Как осуществлять волонтерскую деятельность 

Эта брошюра описывает  возможные варианты работы с 

волонтерами ВООН или в аналогичных  направлениях, каковыми 

являются: 

  

  международные волонтеры ВООН 

  национальные волонтеры ВООН 

● онлайн волонтеры 

  другие  
 

 

 

 

 

Стать волонтером 

  

Стать волонтером означает поддержать коренные принципы  

ООН, а именно: работая вместе, мы можем сделать мир лучше. 

Волонтерство приносит пользу обществу в целом и улучшает 

жизнь индивидов в частности, включая самих волонтеров.  

  

Волонтеры ВООН способствуют достижению Целей Развития 

Тысячелетия, сокращая бедность и осуществляя вклад в 

экономическое, социальное и политическое развитие, мир и 

безопасность, а также здравоохранение и благосостояние 

миллионов людей по всему миру. Они расширяют свои  

возможности для  активность , вносят значительный вклад в 

развтие  общества на местном и национальном уровнях. 

 

Голоса волонтеров 

  

“Программа ВООН позволила мне приобрести богатый  

профессиональный и личный опыт. Это будет важным  

поворотным пунктом в моей жизни”. 

      Господин Конрадин Раси (Швецария) 

       Волонтер ВООН 

“Осознав, как много людей осуществляют волонтерскую 

деятельность  для того, чтобы помочь нам в третьем мире, я 

сказал  самому себе: “Если они делают это для нас, мы тоже  

можем это сделать для самих себя”.  

    Госпожа Нипанема Мдои (Танзания)  

   Волонтер ВООН 

“Быть онлайн волонтером означает иметь возможность 

осуществлять волонтерство в любое удобное время. Очень 

важно иметь возможность принести пользу тем, кто живет так 

далеко от нас”. 

      Госпожа Мин Во (Вьетнам) 

     Онлайн Волонтер 2006 Года 

 

 

Преимущества быть волонтером 

 

Преимущества быть волонтером намного важнее доходов от 

этой деятельности. В первую очередь – это личное и 

профессиональное удовлетворение от самого задания 

(миссии) волонтера ВООН. Оно может быть стимулирующим и 

полезным, и может требовать от человека использовать все 

его навыки в новом контексте. Волонтеры могут передавать 

полезные знания другим и одновременно глубже понимать  

проблемы  людей, которым они призваны помогать. 

 

В обмен на свои услуги волонтеры ВООН также получают: 

● Часть грантов 

● Средства на жизнь, выданные волонтеру  

● Средства на поездки за рубеж 

● Eжегодный отпуск 

 

  О волонтерах Организации Объединенных Наций 

  

ВООН содействует программе  “Волонтерство Для Развития”, что 

подразумевает использование  волонтерства в различных 

формах, таких как: взаимопомощь и самопомощь, филантропия и 

социальные услуги, а также  кампании по пропаганде и агитации  

- для поддержки развития инициативы в рамках программы ООН 

по развитию и поддержанию мира. 

  

ВООН мобилизует волонтеров на национальном и 

международном уровне для участия в проектах развития, 

осуществляемых органами ООН, правительствами и другими 

партнерами. Волонтеры ВООН также задействованы в 

миротворческих и гуманитарных миссиях ООН, а также  в 

избирательных программах. Они осуществляют значительный 

вклад в эффективность развития в трех направлениях: 

●улучшение возможностей при доступе к услугам и при 

предоставленииуслуг 

●присоединение и  участие  

 мобилизация сообществ с помощью волонтерских акций 

  

Для допольнительхой информации 

Чтобы больше узнать о том, как стать волонтером ВООН и как 

подавать заявление, пожалуйста, обратитесь в UNV COT:  

14 Петрос Адамян улица, 0010 Ереван, Армения 

Телефон: (+374 10) 566073 224 

E-mail: sara.sangoi@undp.org    

Веб-сайт: 

http://www.un.am/?laid=1&com=module&module=static&id=815    

http://un.am/unv/apply.php 

Граждане развивающихся стран могут обратиться в местный 

офис ПРООН для получения формы заявления. 

 

 

 

ВООН подчиняется  

Программе Развития ООН (ПРООН) 

© ВООН, 2007 

 

Water management in the regions—left to right: Edoardo Martinelli,  

IUNV C/PS;  Arsen Stepanyan, UNV National Consultant;  Hovaannes     

Babayan, Mayor of Avhanizor village;  Artashes Torosyan, Partnership 

and Teaching NGO 

http://www.un.am/?laid=1&com=module&module=static&id=815
http://www.un.am/unv/apply.php


Волонтеры ВООН 

Каждый год более чем 7,000 высоко квалифицированных и 

опытных женщин и мужчин 170 национальностей служат    

волонтерами  в 140 странах. Они способствуют достижению 

Целей Развития Тысячелетия, сокращая бедность, 

поддерживая  демократическое правление, содействуя 

энергетической и экологической политике, укрепляя  ресурсы 

для предотвращения кризиса и реакции на кризис и борясь 

против распространения ВИЧ/СПИДа. 

  

Международные волонтеры ВООН 

Шестьдесят процентов волонтеров ВООН служат не в своих 

родных  странах.  Их  нанимают  для  специализированных 

программ  по  развитию,  по  большей  части  ,  в  области 

миротворчества,  гуманитарной  помощи  и  избирательных 

процессов при поддержке ООН. 

Программа   ВООН  содержит  перечень  кандидатов 

сзначительным   стажем работы в этой сфере.  Программа 

включает    более  чем  100  профессиональных  классов  , 

включая,  например,  разработку  программы/  проекта, 

административную  работу,  коммуникацию,  социальное  

развитие,  демобилизацию  и  реинтеграцию,  предотвращение 

катастроф, гуманитарные и гражданские вопросы, архитектуру  , 

экологию  ,  ВИЧ/СПИД,  медицину,  права  человека, 

организационные  вопросы   и  поддержку  избирательных 

процессов. 

       

 Национальные волонтеры ВООН 

Сорок процентов волонтеров ВООН служат в своих же странах, 

и  поддерживают  инициативы  построения   национальных 

возможностей   и  содействуют  созданию  локальной  сети  и 

обмену информации. Набор  национальных волонтеров ВООН 

осуществляется на местном  уровне.  

Заинтересованные  и  квалифицированные  лица  должны 

обратиться  в  местный  офис  ПРООН  для  выяснения 

дальнейших возможностей. 

Набор волонтеров ВООН 

Для того, чтобы стать волонтером ВООН, нужно соответствовать 

следующим минимальным требованиям: 

●  иметь университетский диплом или высший технический 

диплом 

 обладать опытом работы 

  возраст не моложе 25 лет (максимальный возврастной лимит 

отсутствует) 

 хорошее владение  хотя бы одним из трех рабочих языков 

ООН: английского, французского или испанского 

  приверженность ценностям и принципам волонтерства 

 способность работы в инокультурной среде 

 способность приспосабливаться к тяжелым жизненным 

условиям 

 хорошие способности к межличностной коммуникации и 

организационные способности 

 предшествующий  опыт волонтерства и/или опыт работы в 

развивающихся странах  

 

 

 

 

ВООН ВООН подчиняетс  

Программе Развития ООН (ПРООН) 

Другие Возможности Первое место, где нужно искать 

возможности для волонтерства – это ваше собственное 

сообщество. Вовлекитесь в деятельность вашего местного 

сообщества и других сообществ и групп, там, где вы 

проживаете. Рассмотрите местные инициативы и группы 

сообществ и найдите скрытые проблемы, вопросы и проекты, 

разрешению которых вы бы могли посодействовать своим 

энтузиазмом и дополнительной парой рук.  

Вы можете также присоединиться к одной из национальных 

волонтерских организаций или организаций услуг в своей 

стране либо периодически предлагать ваши услуги (обладая 

компетентностью и опытом). 

Если вы хотите поделиться своим опытом и знаниями с людьми, 

живущими в другой стране, изучите организации в вашей 

собственной стране, набирающие волонтеров для выполнения 

заданий зарубежом. Существуют различные волонтерские 

программы по типу, длительности, характеристике и целям 

работы за рубежом.  

Существует  ряд доступных волонтерских возможностей. Ваш 

профессионализм,  находчивость и любознательность помогут  

вам найти подходящее для вас задание. Другим источником 

информации о перспективах волонтерства является Веб 

страница о Волонтерах Мира, созданная Волонтерами ООН. 

Нажмите на “Take Action” на: www.worldvolunteerweb.org  

 

Онлайн Сервис Волонтеров ВООН Онлайн Сервис 

Волонтеров ВООН  связывает организации по развитию с 

волонтерами по всему миру и поддерживает их эффективное 

сотрудничество. Эти волонтеры не путешествуют и  не 

встречаются физически. Они отсылают свои заявки и 

выполняют все задания через интернет. Следует обратить 

внимание на то, что онлайн волонтеры не являются 

волонтерами ВООН и требования к ним иные . Для получения 

более подробной информации зайдите на сайт: 

www.onlinevolunteering.org  

 
ВООН в Армении Офис ВООН в Ереване начал действовать с 
августа 2008 года  при поддержке ПРООН. Программа ВООН в 
Армении направлена на то, чтобы помогать гражданам 
принимать активное участие в процессе развития своей 
страны путем обмена опытом и мобилизации ресурсов на 
национальном и международном уровнях. В 20010-2015 годах 
ВООН будет активно участвовать в Рамочной Программе 
ООН по оказанию помощи в целях развития. ВООН в Армении 
поддерживает правительство и гражданское общество, а 
также другие проекты различных институций ООН в 
Армении, таких как Программа ПРООН по Передаче знаний 
через соотечественников, проживающих за рубежом  
(TOKTEN) и Национальная Волонтерская Схема (National 
Volunteer Scheme). 

IVD Day 2008 

Left to right: 

Hovhannes Baibourtyan,  

YFPD NGO President 

Sara Sangoi, UNV PO Armenia 

Mihran Torosyan, Best Volunteer 

Coordinator of the Year 

  


